DEJEUNER - SEMAINE 25

LUNDI 15/06

GASPACHO

BETTERAVES A L'ECHALOTES @ &
SALADE VERTE AUX GRAINES

BROCHETTE DE DINDE SAUCE AU VIN ROUGE
BROCHETTE DE POISSON EN SAUCE

POMME DE TERRE GRENAILLE ROTI AUX HERBES
POELEE DE LEGUMES

FROMAGE @&
YAOURT @&

COMPOQOTE BIO

MARDI 16/06

SALADE DE PATES 2 (0 @

SALADE VERTE NOIX ET CROUTONS

ESCALOPE DE POULET SAUCE CREME 2 0 &
FILETDEPOISSON @ © 0 &

CHOU FLEUR GRATINE 2 @

FROMAGE BLANC @&

FARANDOLE DE FRUITS

N
Y Arachides &g Soja
% Crustaces Lait
@) Poissons [:&9) Mollusques

@ Oeufs

Céreéales contenant du gluten

(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

JEUDI 18/06

SALADE COMPOSEE

SALADE VERTE VINAIGRETTE &

FARANDOLE DE VIANDE ET POISSON 2 @

20

RIZ BASMATI

CAROTTEVICHY @ @

FROMAGE @
YAOURT &

FARANDOLES DE DESSERTS 2 0 @ ® &

VENDREDI 19/06

SALADE VERTE VINAIGRETTE @
JAMBON CRU

CELERI MAYONNAISE CURRY @) @& @

CROQ CHEDDAR 2 (0 @&
POELEE DE LEGUMES

FROMAGE A LA COUPE

YAOURT &

FRUITS

@ Moutarde

DOO Graines de sésame

k%) Lupin

P19 Anhydrides sulfureux et sulfites % Celeri

Fruits a cogues (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du

Brésil, du Queensland, pistaches)
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15/06/2026

BETTERAVES A L'ECHALOTES X

FROMAGE

YAOURT

16/06/2026

SALADE DE PATES

SALADE VERTE NOIX ET CROUTONS

ESCALOPE DE POULET SAUCE CREME

FILET DE POISSON

X | X | X | X | X

CHOU FLEUR GRATINE

x| X X | X

FROMAGE BLANC

18/06/2026

SALADE VERTE VINAIGRETTE X

FARANDOLE DE VIANDE ET POISSON X X X X X

CAROTTE VICHY X

FROMAGE

YAOURT

FARANDOLES DE DESSERTS X X X X

19/06/2026

SALADE VERTE VINAIGRETTE

CELERI MAYONNAISE CURRY X X

CROQ CHEDDAR X

YAOURT

2/2




